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Примерное расписание непосредственно образовательной деятельности в  группах раннего возраста 

на 2022 - 2023  учебный год 

 
Возрастная 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

Вторая группа 

раннего возраста 

№ 1 

 (8-10 мин.) 

п. 2.7. ФГОС ДО 

(виды 

деятельности) 

 

09.00-09.10 

физкультурное 

(спорт зал) 

 

09.00-09.10 

музыкальное 

09.00-09.10 

физкультурное 

(спорт зал) 

 

09.00-09.10 

физкультурное 

(группа) 

 

09.00-09.10 

музыкальное 

09.20-09.30 

ребёнок и 

окружающий мир 

09.20-09.30 

 развитие речи. 

художественная 

литература 

 

09.20-09.30  

рисование 

09.20-09.30 

развитие речи. 

художественная 

литература 

 

09.20-09.30 

лепка\конструирование 

Вторая группа 

раннего возраста 

(8-10 мин.) 

п. 2.7. ФГОС ДО 

(виды 

деятельности) 

09.00-09.10 

ребёнок и 

окружающий мир 

09.00-09.10 

развитие речи. 

художественная 

литература 

 

09.00-09.10 

лепка\конструирован

ие 

09.00-09.10 

физкультурное 

(группа) 

 

09.00-09.10 

развитие речи. 

художественная 

09.20-09.30 

физкультурное 

(спорт зал) 

 

09.20-09.30 

музыкальное 

 

09.20-09.30 

 

физкультурное 

(спорт зал) 

 

09.20-09.30 

 

рисование 

09.20-09.30 

музыкальное 

 

 



 

Непосредственно образовательная  деятельность  на 2022-2023 учебный год 

 
Дни 

недели 

Старшая группа 

(компенсирующей направленности) 

Старшая группа 

(комбинированной направленности) 

Подготовительная группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1 Музыкальная 

 деятельность 

9.00-9.20 

2 Коммуникативная 

 деятельность 

9.30 -9.55 

3 Познавательно-исследовательская 

деятельность 

16.00-16.20 

1 Коммуникативная деятельность 

9.00-9.20 

2 Музыкальная деятельность 

9.30-9.55 

3 Изобразительная деятельность 

16.00-16.20 

1 Коммуникативная деятельность 

9.00-9.30 

2 Двигательная деятельность 

9.40-10.10 

3 Познавательно-исследовательская 

деятельность 

10.20-10.50 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

В
то

р
н

и
к
 

1 Познавательно-исследовательская 

деятельность  

9.00-9.20 

2 Изобразительная  

деятельность 

9.30-09.50 

3 Двигательная  

деятельность  

16.30-16.50 

1 Познавательно-исследовательская 

деятельность  

9.00-9.20 

2 Изобразительная  

деятельность 

9.30-9.55 

3  Двигательная 

 деятельность 

16.05-16.25 

1 Познавательно-исследовательская  

деятельность 

9.00-9.30 

2 Музыкальная деятельность  

9.40-10.10 

3 Изобразительная деятельность 

10.20-10.50 

4 Двигательная деятельность 

15.30-16.00 

С
р
ед

а 

1 Изобразительная  

деятельность 

9.00-9.20 

2 Двигательная деятельность 

10.00-10.25 

(улица) 

3 Региональный компонент  

16.00-16.20 

1 Познавательно-исследовательская 

деятельность 

9.00-9.25 

2 Двигательная деятельность 

10.30-10.55 (улица) 

3 Региональный компонент  

16.00-16.20 

1 Музыкальная  

 деятельность 

9.00-9.30 

2  Изобразительная 

 деятельность 

9.40-10.10 

3 Коммуникативная деятельность 

10.20-10.50  



Ч
ет

в
ер

г 
1 Музыкальная  

деятельность 

9.00-9.20 

2 Изобразительная 

деятельность 

9.30-9.55 

3 Коммуникативная 

деятельность 

16.00-16.20 

1 Коммуникативная деятельность 

9.00-9.20 

2 Музыкальная  

деятельность 

9.30-9.55 

3 Изобразительная 

деятельность 

16.00-16.20  

1  Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.30 

2  Познавательно-исследовательская 

деятельность 

9.40-10.10 

3 «Региональный компонент» 

16.00-16.30 

П
я
тн

и
ц

а 

1 Двигательная  деятельность 

9.00-9.20 

2 Познавательно-исследовательская 

деятельность 

9.30-9.55 

 

1 Познавательно-исследовательская 

деятельность 

9.00-9.20 

2 Двигательная  деятельность 

9.30-9.55 

 

1 Познавательно-исследовательская 

деятельность 

9.00-9.30 

2 Двигательная деятельность (улица) 

10.00-10.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Непосредственно образовательная  деятельность  инструктора по физической культуре 

 
Дни 

недели 

2 группа раннего 

возраста № 1 

2 группа раннего 

возраста № 2 

Старшая группа 

(компенсирующей 

направленности) 

Старшая группа 

(комбинированной  

направленности) 

Подготовительная 

группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 09.00-09.10 

Двигательная 

деятельность 

 

09.20-09.30 

Двигательная 

деятельность 

 

  9.40-10.10 

Двигательная 

деятельность 

 

В
т
о
р

н
и

к
  

  16.30-16.50 

Двигательная 

деятельность 

 

16.05-16.25 

Двигательная 

деятельность 

 

15.30-16.00 

Двигательная 

деятельность 

 

С
р

ед
а
  

09.00-09.10 

Двигательная 

деятельность 

 

09.20-09.30 

Двигательная 

деятельность 

 

 9.40-10.05 

Двигательная 

деятельность 

(улица) 

9.40-10.05 

 

9.40-10.05 

Двигательная 

деятельность 

(улица) 

 

 

Ч
ет

в
ер

г
       

П
я

т
н

и
ц

а
    9.00-9.20 

Двигательная  

деятельность 

 

9.30-9.55 

Двигательная  

деятельность 

 

10.00-10.30 

Двигательная 

деятельность 

(улица) 

 

 

 

 

 

 



 
 

Непосредственно образовательная  деятельность  музыкального руководителя 

 
Дни 

недели 

2 группа раннего 

возраста № 1 

2 группа раннего 

возраста № 2 

Старшая группа 

(компенсирующей 

направленности) 

Старшая группа 

(комбинированной  

направленности) 

Подготовительная 

группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

   9.00-9.20 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.30-9.55 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

В
т
о
р

н
и

к
  

09.00-09.10 

Музыкальная 

деятельность 

09.20-09.30 

Музыкальная 

деятельность 

  9.40-10.10 

Музыкальная 

деятельность 

 

С
р

ед
а
  

    9.00-9.30 

Музыкальная 

деятельность 

 

Ч
ет

в
ер

г
    9.00-9.20 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.30-9.55 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
  09.00-09.10 

Музыкальная 

деятельность 

09.20-09.30 

Музыкальная 

деятельность 
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